
В ОДНОЙ ТАБЛЕТКЕ 

СОДЕРЖИТСЯ: 

глицин - 300 мг,

L-теанин - 100 мг, 

экстракт мелиссы - 18 мг, 

экстракт ромашки - 170 мг, 

витамин В6 - 2 мг, 

мелатонин - 1 мг.

ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ: в
качестве биологически актив-
ной добавки к пище, источника 
витамина В6, содержит глицин
и мелатонин. Для поддержания 
функций сна.

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: инди-
видуальная непереносимость
компонентов продукта, бере-
менность, кормления грудью.

ПИЩЕВАЯ ЦЕННОСТЬ 1 ТАБ-
ЛЕТКИ (СРЕДНИЕ ЗНАЧЕНИЯ):
углеводы - 0,4 г, энергетичес-
кая ценность (калорийность) -
5 кДж (2 ккал).

У С Л О В И Я  Х Р А Н Е Н И Я :  в 
оригинальной потребитель-
ской упаковке, при температу-
ре не выше 25 ºС и относитель-
ной влажности не выше 75 %.

Не является лекарственным
средством.

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРИМЕ-
НЕНИЮ: внутрь, лицам старше
18 лет, по 1 таблетке в сутки
после приема пищи,  перед
сном. Таблетку держать во рту
до полного рассасывания. Про-
должительность приема - 1 месяц.
При необходимости  прием
можно повторить.

Перед применением рекомен-
дуется проконсультироваться 
с врачом.

СОСТАВ:  глицин ,  сорбит
(подсластитель), L-теанин,
экстракт мелиссы, экстракт
ромашки, агенты антисле-
живающие (кальциевая соль
стеариновой кислоты, Е470а),
пиридоксина гидрохлорид,
(витамин В6),  мелатонин.
Содержит подсластитель,
при чрезмерном употреблении
может оказывать слабительное
действие. Может содержать
следы лактозы.

размер 140х180 мм
двухсторонний

в кривых

в кривых
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